CRISIS/LINEAS DE AYUDA

Crisis/Prevencion de SUiCidiO............ccccvvireeieiiiiiieee e 801-587-3000
Informacion sobre Abuso de NifioS.........cccceeeeeeiiiiiiieeee e, 1-855-323-3237
Informacion de Violencia Domestica..........cccccveevivieeeiiineesnnnen. 1-800-897-LINK

National Runaway Switchboard.............ccccooeiiiiiieininnenns 1-800-RUN-AWAY

Intervencion de crisis, servicios de mensajes,y transportacion, hogar
para jovenes sin hogar hasta 21 afios de edad..

Control de Envenenamiento............ccccuvvveeeeeeiiiviieee e e 1-800-222-1222
Rape Recovery Center (Violacion Sexual)........ . .....801-467-7273
Informacion sobre Trafico HuUmano.............cccccocvvveeeeciiiiiinnen. 801-200-3443

NUMEROS DE REFERENCIA

UNItEd WAY 2-1-71 ..ttt 2-1-1
Bishop Weigand Homeless Day Center...............cc.ccoeunenne. 801-363-7710
Crossroads Urban Center...........ccuooiiiieeiieiieeiie e 801-364-7765

Homeless Outreach Program.........
LDS Church - Transient Bishop

801-631-7584 (Van), 801- 718-6342
....................................... 801-240-7340

The Road HOME......ccviiiiiiieiece e 801-359-4142
SaIVALION AMMY ..ttt e 801-322-1253
Utah Transit AUtNOTITY.........eeiiiiiiiieiie e 801-RIDE-UTA

REFUGIOS DE EMERGENCIA
Family Promise-Salt Lake

Atiende a padres solteros y familias con nifios.
Teléfono: 801-961-8622

Rescue Haven

Atiende a mujeres solteras
1165 South State Street
Teléfono: 801-521-5925

Rescue Mission

Atiende a hombres, inscribase a las 6 p.m. (1.D. requerida)
463 South 400 West

Teléfono: 801-355-1302

The Road Home Refugio para Familias, Hombres, y Mujeres
210 South Rio Grande (455 W)
Teléfono: 801-359-4142

South Valley Sanctuary

Atiende a mujeres y hombres victimas de violencia domestica y a
sus hijos

Teléfono: 801-255-1095

YWCA Shelter

Sirve mujeres victimas de violencia domestica y a sus hijos
322 East 300 South

Teléfono: 801-537-8600

Youth Services (refugio/centro de crisis)
177 West Price Avenue (3600 South)
Teléfono: 385-468-4500
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CENTRO DE DIA

Bishop Weigand Homeless Day Center

Bafios, lavanderia, telefono, almacen de equipaje, cortes de pelo, y
referencia a otros programas de asistencia.

235 South Rio Grande Street (455 West)

Teléfono: 801-363-7710

Rescue Mission

463 South 400 West

Teléfono: 801-355-1302

Horas: Abierto 7 dias de la semana de 8 am - 6 pm durante clima
inclemente. Habitacién gratuita donde personas pueden almacenar
su equipaje.

COMIDA PREPARADA
Eagle Ranch

500 South 600 West (al aire libre)
Teléfono: 801-254-4945

Horas: Dom 7 — 11 am

Good Samaritan Program

347 East South Temple

Teléfono: 801-328-5633

Horas: Lonche embolsado: 9 am — 8 pm diariamente

Rescue Mission

463 South 400 West

Teléfono: 801-355-1302

Horas: Desayuno: Lun — Sab 8 — 9 am. Cena: Diariamente
despues del servicio religioso a las 7 pm

St. Vincent de Paul Center

437 West 200 South

Teléfono: 801-363-7710

Horas: Almuerzo: Lun — Vie 11:30 am — 1 pm. Cena: 5 — 6 pm
diariamente. Merienda: Sab 10 — 11 am

ALIMENTOS DE EMERGENCIA

Para el sitio mas cercano, marque el 2-1-1

ASISTENCIA MEDICA

Fourth Street Clinic (Sirve sola a personas sin hogar)
404 South 400 West

Teléfono: 801-364-0058, Solo por citas

Horas: Lun —Jue 8 am — 7 pm

Para atencién médica cercana, marque el 2-1-1

ASISTENCIA DENTAL

Salt Lake Donated Dental Services Clinic
1383 S 900 W Ste 128
Teléfono: 801-983-0345, Llame para horario y requisitos

Para asistencia dental cercana, marque el 2-1-1
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SERVICIOS DE CONSEJERIA

Valley Behavioral Health
Linea de Inscripcion : 1-888-949-4864

ASISTENCIA ECONOMICA

Utah Department of Workforce Services

SNAP, asistencia economica, covertura medica, etc.

Linea de Admision: 801-526-0950

EMPLEO

Metro Employment Center (Workforce Services)
720 South 200 East
Teléfono: 801-526-0950

GUARDERIA DE NINOS/CRISIS

Family Support Center
Sugarhouse: 2020 South Lake St (740 E)
Teléfono: 801-487-7778
Midvale: 777 West Center St (7720 South)
Teléfono: 801-255-6881

Care About Childcare
Para localizar guarderia mas cercana
Teléfono: 801-355-HUGS(4847)

ROPA

Rescue Haven (mujeres y nifios)
1165 South State Street
Teléfono: 801-521-5925

Horas: Diariemente 8 am — 4 pm

Rescue Mission (hombres)

463 South 400 West

Teléfono: 801-355-1302

Horas: Lun, Mie, Vie 9:30 — 11:30 am

St. Vincent de Paul Center (hombres, mujeres)
437 West 200 South

Teléfono: 801-363-7710

Horas: Mary Vie 8 - 10:15 am

PROVISIONES DE USO PERSONAL

Good Samaritan Program
235 South Rio Grande Street (455 West)
Teléfono: 801-363-7710

VOA Homeless Outreach Program
Saco de dormir, ropa invernal, sacos de comida
Teléfono: 801-631-7584

ASISTENCIA OPTICA

Fourth Street Clinic

404 South 400 West

Teléfono: 801-364-0058 (Llame para el horario)

Examen de vista y lentes: $15.00 (Debe ser pagado al frente)
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ABUSO DE DROGAS Y ALCOHOL

AA Meetings (disponible 24 horas)...............ccccc...... 801-484-7871
First Step House, 411 North Grant St.................cc..... 801-359-8862
Fourth Street Clinic (S6lo referencias)..................... 801-364-0058

St. Mary’s Home, 1206 West 200 South (Hombres)....801-328-1894

VOA Alcohol/Drug Detox Center, 252 West Brooklyn Ave. (1025 S)
.............................................................................. 801-363-9400

ASISTENCIA LEGAL

Street Law Free Legal Clinic

Abierto a personas de bajo recursos segun lleguen.
Horizonte School

1234 South Main Street

Horas: Mar 5 -7 pm

ASISTENCIA A VETERANOS

VA Homeless Program
Teléfono: 801-746-5561 x 6301

VA through The Road Home & VAMC
Teléfono: 801-582-1565 x 2746 (Pregunte por Cory)

OTROS SERVICIOS
Educacion para Adultos/GED /GED

HOFZONE ..o 801-578-8574
Corte de Pelo

Bishop Weigand Homeless Day Center............... 801-363-7710

(Inscribase en persona Lun 7 am)

Centro de Recursos para Jovenes sin Hogar................ 801-364-0744
Correo

Correo de Downtown

230 West 200 SOUth.......ccccviviiiiiiiiee e 801-532-5501
Duchas

Bishop Weigand Homeless Day Center............... 801-363-7710

Lun - Vie, 7—10:20 am
Almacen Temporal
Bishop Weigand Homeless Day Center............... 801-363-7710
(14 dias de almacen solo para articulos pequefios)
ID de Utah, Actas de Nacimiento
The Road HOME.........cooviiiiiiiiiiicc 801-359-4142

Favor de visitar www.211ut.org para listas de recursos mas actuales.

United Way 2-1-1 es el lugar a llamar si necesita ayuda o quiere dar ayuda.
Las personas que llaman pueden ser referidas a recursos disponibles de
salud y servicios humanos por todo el estado.

@211utah DIAL 2-1-1
211utah 211@uw.org



